GDANSK

K S X

1. Cel zawodow:

- Popularyzacja strzelectwa sportowego
- Wylonienie najlepszych zawodnikow
- Praktykowanie wspotzawodnictwa

2. Organizator zawodow

Klub Sportowo - Kolekcjonerski KSK AT Gdansk, z siedzibg przy ul. Litewskiej 2G, 80 - 719

Gdansk

3. Miejsce i termin rozegrania zawodow

Data rozpoczecia: 15.03.2026

Godzina rozpoczecia: 10:00

Godzina zakonczenia: 15:00 lub do ostatniego zapisanego uczestnika, 15.03.2026

4. Program zawodow
1) Harmonogram godzinowy:

9:20 - 9:45 - briefing dla s¢dzidw, rejestracja, sprawy organizacyjne dla zawodnikow
9:45 - 10:00 - czas techniczny, sprawy organizacyjne dla zawodnikow
10:00 - rozpoczgcie zawodow

2) Konkurencje:

Konkurencja nr 1 - Pcz 2x12 | pistolet centralnego zaptonu |
Tarcza: IDPA

Odlegtos¢ do tarczy: 5-10m

Postawa: stojaca, strzelanie w ruchu, trzymanie broni oburacz
Opis konkurencji stanowi zatqcznik do regulaminu

Konkurencja nr 2 - Pcz 2x12 | pistolet centralnego zaptonu |
Tarcza: IDPA




Odlegtos¢ do tarczy: 5-10m
Postawa: stojaca, strzelanie w ruchu, trzymanie broni oburacz
Opis konkurencji stanowi zatgcznik do regulaminu

- Dopuszcza si¢ start w konkurencjach z wlasng bronia - Pistolet centralnego zaplonu,
przy czym minimalny kaliber to 9x19mm, a maksymalny .45 ACP., bez

optoelektroniki, wylacznie z pistoletéw wyposazonych w przyrzady tradycyjne
- Istnieje mozliwo$¢ wypozyczenia broni i amunicji obiektowej

- Zalecane sg ochronniki oczu 1 stuchu (istnieje mozliwo$¢ uzyczenia akcesoriow
obiektowych

5. Uczestnictwo

W zawodach moga wzigé¢ udzial osoby posiadajace wazng licencje PZSS, zrzeszone w
klubach strzeleckich (w tym sportowych, kolekcjonerskich, sportowo - kolekcjonerskich,
sekcjach strzeleckich) oraz hobbisci strzelectwa, ktdrzy nie posiadaja pozwolenia do
posiadania broni.

6. Punktacja

Zawody prowadzone sg w ramach zawodoéw ligowych. Uzyskana punktacja z danej edycji
bedzie dodawana do klasyfikacji ogdlnej i sumowana na koniec ligi.

Ponadto zostanie wytoniony zwyci¢zca kazdej z o$miu edycji, niezwtocznie po zakonczeniu
zawodow.

Maksymalna liczba punktéw mozliwa do zdobycia w pierwszej edycji wynosi 200 (100 pkt za
konkurencje nr 1, 100 pkt za konkurencje nr 2), uwzgledniajgc punkty karne oraz kary
proceduralne.

Liczenie punktow odbywac si¢ bedzie w sposdb procentowy, po przeliczeniu uzyskanego
czasu na punkty.

Opis sposobu liczenia punktow stanowi zalqcznik do regulaminu.

7. Nagrody
1) Nagrodg za wygranie danej edycji zdobywa tylko 1. miejsce (nagroda rzeczowa)
2) Nagrody za wygranie ligi KSK AT Gdansk:

- Najlepszy w konkurencjach Pistolet (suma punktéw ze wszystkich edycji w kategoriach
pistolet - ogdlne) - CZ Shadow 2 Optics Ready

- Najlepszy w konkurencjach Karabinek (suma punktéw ze wszystkich edycji w kategoriach
karabinek - ogblne) - Karabinek centralnego zaptonu Bushmaster 14,5

- Najlepszy w konkurencjach Strzelba (suma punktow ze wszystkich edycji w kategoriach
karabinek - ogolne) - Strzelba samopowtarzalna Winchester SXP Trench Rifled 12/76

- MVP zawodéw (uczestnik, ktory zajat 1. miejsce na koniec ligi) - Voucher o wartosci 1 000
zt do wykorzystania w Salonie Broni Subiekt

Nie wyklucza si¢ wygrania wiecej niz jednej nagrody, jesli spelnia sie warunki ich
przyznawania. Uczestnik moze wygrac¢ lige i by¢ najlepszy w kategoriach pistolet, karabinek,
strzelba - wowczas wygrywa wszystkie odpowiednio przypisane nagrody.



8. Zgloszenia

Rejestracja zawodnikéw odbywa si¢ poprzez umieszczony na stronie https://
www.kskatgdansk.pl formularz (w sekcji zawody, I edycja ligi KSK AT Gdansk).

Rejestracja zawodnikéw trwa do 14.03.2026 do godziny 19:00. Po tym czasie nie bedzie
mozliwosci zapisania si¢ na zawody poprzez formularz.

9. Koszty uczestnictwa

Wtasna bron i amunicja - 300 zt (trzysta zlotych), ptatne gotdéwka w dniu zawodow.
Obiektowa bron i amunicja - 400 zt (czterysta ztotych), platne gotowka w dniu zawodow.
Optata startowa nie podlega zwrotowi.

10. Sprawy rozne
- Wadium za protest na pi§mie wynosi 500 zI (pi¢éset ztotych)

- Organizator zawodow zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian W niniejszym
regulaminie przez Se¢dziego Glownego, o czym zawodnicy zostang powiadomieni przed
rozpoczeciem zawodow

- Ostateczne decyzje we wszystkich kwestiach, nie objetych niniejszym regulaminem,
podejmujg organizatorzy zawodow

- Zawody nie zaliczaja osobo startow (nie sa zgloszone w oficjalnym komunikacie do PZSS)

- Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania regulaminu strzelnicy oraz ogélnych zasad
poszanowania strzelectwa oraz fair-play.

Odbeda si¢ treningi przed zawodami dla oséb chetnych (teoria oraz praktyka), ktore
dadza mozliwo$¢ przejscia toru, zapoznania si¢ z nim oraz szczegélowym opisem
regulaminu:

- 06.03.2026 - Teoria od 19:00 do 19:30, 19:30 - 21:00 praktyczne zapoznanie si¢ z torem
- 13.03.2026 - Teoria od 19 do 19:30, 19:30 - 21:00 praktyczne zapoznanie si¢ z torem

Koszt z wlasna bronia i amunicja: 50 zl platne gotowka w dniu treningu, przed
rozpoczeciem

Koszt z obiektowa bronia i amunicja: 100 zl platne gotowka w dniu treningu, przed
rozpoczeciem

Koszta pokrywaja caly trening (teori¢ oraz praktyke¢) i umozliwiaja wielokrotne
przejscie toru (do 21:00).

W razie pvtan zapraszamy do kontaktu z Kamilem: +48 664 - 729 - 307.



https://www.kskatgdansk.pl
https://www.kskatgdansk.pl

Zalacznik
1. Tarcze (Cele) dla konkurenciji nr 1. i nr 2.

Tarcze kartonowe, dla IDPA, z wyrdéznionymi strefami Alpha, Charlie,
Delta - zdjecia przyktadowe.

2. Punkty Karne

Punkty karne (dodatkowe sekundy doliczane do ogdlnego czasu przebiegu toru):
1) Mata kara proceduralna (3 karne sekundy) przewidziana jest za:

- Strzat nie pozostajac w ruchu (oddany w miejscu) ,,SM”

- Wyjscie polowa stopy poza obrys strefy ,,PS”

2) Brak wymaganego trafienia - 5 sekund za kazda brakujaca przestrzeling w strefie
punktowej tarczy ,,MISS”

3) Duza kara proceduralna (20 karnych sekund) przewidziana jest za:

- Niebezpieczng obstuge broni (kierowanie lufy w strone inng niz kulochwyt, palec w
kabtaku w momencie innym niz ciggto$¢ strzelania) ,,NB”

- Kazda probe obchodzenia lub lekcewazenia opisu toru przez uzycie nieprawidtowych
urzadzen, wyposazenia lub technik ,,LT”

- Niesportowe, niedozwolone zachowanie ,,NZ”

- Celowe popehienie btedu proceduralnego, mimo ktérego wynik zawodnika bedzie lepszy
niz w sytuacji, w ktérej trzymalby si¢ zasad wynikajacych z opisu toru ,,CP”

4) Dyskwalifikacja - kara nakladana za razace naruszenie zasad bezpieczenstwa, w
szczegoOlnosci:

- Strzat przypadkowy, to znaczy oddany w innej sytuacji niz ostrzeliwanie celow ,,DQ”
- Skierowanie wylotu lufy poza katy bezpieczenstwa ,,DQ”

- Postlugiwanie si¢ bronig (wktadanie 1 dobywanie z kabury, przekazywanie broni) poza strefa
bezpieczenstwa i strefami przygotowania oraz starty ,,DQ”

- Upuszczenie broni w jakimkolwiek momencie przebiegu (za wyjatkiem kontrolowanego,
spokojnego odtozenia broni wynikajacego ze stanu zdrowia, sytuacji wyjatkowej) ,,DQ”



- Spowodowanie, ze wylot lufy przecina jakakolwiek czg$¢ ciata zawodnika w trakcie
przebiegu ,,DQ”

3. Liczenie punktow

Glownym kryterium oceny i zajgcia miejsca w tabeli jest czas. Czas uzyskany za przebieg,
wliczajac punkty karne w postaci sekund przeliczany jest na punkty w nastepujacy sposob:

Zawodnik ,,A” uzyskal czas 50 sekund Zawodnik ,,B” 55 sekund, a zawodnik ,,C” 47 sekund.
Najlepszy czas uzyskal zawodnik ,,C”. Jego czas stanowi 100% = 100 punktow.
Nastepne miejsca w tabeli oblicza si¢ wedlug wzoru:

najlepszy czas

Punkty zawodnika = x100
czas zawodnika

Wobec powyzszego tabela wyglada nastgpujaco:

1. Miejsce Zawodnik C - 100 punktéw
2. Miejsce Zawodnik A - 47s.(najlepszy czas):50s(czas zawodnika) x 100 = 94 punkty
3. Miejsce Zawodnik B - 47s.(najlepszy czas):55s(czas zawodnika) x 100 = 85 punktow

Na podstawie powyzszego, mozna zdoby¢ maksymalnie 200 punktow (100 pkt za
konkurencje nr 1., 100 pkt za konkurencj¢ nr 2.)

Przy takiej samej ilosci punktow bierzemy pod uwage liczbe przestrzelin w strefach Alpha,
Charlie 1 tak dale;..

4. Konkurencja nr 1. - Pez 2x12
SSTREFA PRZYGOTOWANIA”

Zawodnik przygotowuje si¢ do konkurencji w miejscu ‘Wyznaczonym »Strefa
Przygotowania”, to znaczy: w razie potrzeby sprawdza poprawnos$¢ dziatania mechanizmow
w broni oraz akcesorlow w_ktore jest wyposazony. Nastgpnie przygotowuje magazynki:
taduje dwa magazynki po 12 sztuk amunicji. Jeden magazynek chowa do ladownicy lub
kieszeni, drugi podtacza do broni. Na koniec bron chowa w kaburze i sygnalizuje sedziemu
gotowos¢ do przejscia na ,,Strefe Startu”.

»S TREFA STARTU”

Zawodnik staje w wyznaczonym miejscu na torze. Na komend¢ wydana przez sedziego
»PRZYGOTUJ SIE” zawodnik przyjmuje pozycj¢ startowg. Nastepnie pada komenda
,L,GOTOW”, po zgloszeniu gotowosci przez zawodnika pada komenda ,,UWAGA”, a
nastepnie na dzwigk Timera zawodnik rozpoczyna przejscie. Dopiero po dzwigku Timera
dobywa i przetadowuje bron.

Przebieg toru:

Zawodnik porusza si¢ po wyznaczonej strefie, w kwadracie o wymiarach 5x5 metrow.
Zaczyna z pozycji startowej. Kolejno oddaje lacznie 24 strzaly, caly czas w ruchu, do



jednej tarczy IDPA. Porusza si¢ do tylu, w lewo, do przodu i w prawo, zgodnie z ruchem
wskazowek zegara. Zawodnik wymienia magazynek w dowolnym miejscu, caly czas
pozostajac w ruchu. Zawodnik musi przynajmniej raz przej$¢ przez cala streft; (pelny
kwadrat, oraz odda¢ minimum 2 strzaly w kazdym Kkierunku poruszania si¢ przy
zachowamu cigglosci ostrzeliwania celow(lewo, prawo, przod, tyl) Kiedy zawodnik
zakonczy przebieg, na komende ,,ROZEADUJ BRON I OKAZ DO SPRAWDZENIA”
blokuje zamek w tylnym potozeniu, okazuje do sprawdzenia Sedziemu. Na komendg LJESLI
ROZEADOWALES, STRZAE KONTROLNY, KABURA” zrzuca zamek i oddaje strzal
kontrolny w kierunku kulochwytu, chowa bron do kabury.

Punktacja:

Strefa A (Alpha) - 0 karnych sekund
Strefa C (Charlie) - 1 karna sekunda
Strefa D (Delta) - 3 karne sekundy

n Strefa poruszania
. Tarcza (cel)

e Miejsce startu

—» Kierunek poruszania

Konkurencja nr 2. Pcz 2x12

STREFA PRZY GOTOWANIA”

Zawodnik przygotowuje si¢ do konkurencji w miejscu wyznaczonym ,Strefa
Przygotowania”, to znaczy: w razie potrzeby sprawdza poprawno$¢ dziatania mechanizmow
w broni oraz akcesoriow, w ktore jest wyposazony. Nastepnie przygotowuje magazynki:
faduje dwa magazynki po 12 sztuk amunicji. Jeden magazynek chowa do tadownicy lub



kieszeni, drugi podtacza do broni. Na koniec bron chowa w kaburze i sygnalizuje sedziemu
gotowos$¢ do przejscia na ,,Strefe Startu”.

»S TREFA STARTU”

Zawodnik staje w wyznaczonym miejscu na torze. Odktada bron oraz dwa magazynki na stot
znajdujgcy si¢ przed nim. Na komend¢ wydang przez sedziego ,,PRZYGOTUJ SIE”
zawodnik przyjmuje pozycje startowa. Nastgpnie pada komenda ,,GOTOW”, po zgloszeniu
gotowosci przez zawodnika pada komenda ,,UWAGA”, a nastgpnie na dzwigk Timera
zawodnik rozpoczyna przejscie.

Przebieg toru:

Zawodnik jeden z magazynkéw wklada do tadownicy lub kieszeni, drugi podtacza do broni,
przetadowuje ja. Kolejno oddaje cztery strzaly do tarczy nr 3 i dwa strzaly do tarczy nr 2.
Przebiega do strefy 2 (zachowuje katy bezpieczenstwa dla lufy) i oddaje 4 strzaly do
tarczy nr 4 i dwa strzaly do tarczy nr 3, nastepnie w ruchu przetadowuje magazynek w
dowolnym momencie, przechodzi do strefy 3 i oddaje 4 strzaly do tarczy nr 2 i 2 strzaly
do tarczy nr 1, nast¢gpnie wraca do strefy 1 i ponownie oddaje 4 strzaly do tarczy nr 3 i
dwa strzaly do tarczy nr 2. Zawodnik jest zobowiazany przekroczy¢ lini¢ oddzielajaca
strefy minimum na dwa kroki, cala objetoscia ciala.

Kiedy zawodnik zakonczy przebieg, na komende ,,ROZEADUJ BRON I OKAZ DO
SPRAWDZENIA” blokuje zamek w tylnym potozeniu, okazuje do sprawdzenia Se¢dziemu.
Na komendg LJESLI ROZEADOWALES, STRZAL KONTROLNY, KABURA” zrzuca
zamek 1 oddaje strzal kontrolny w kierunku kulochwytu chowa bron do kabury.

Punktacja:

Strefa A (Alpha) - 0 karnych sekund
Strefa C (Charlie) - 1 karna sekunda
Strefa D (Delta) - 3 karne sekundy

e 00

Tarcza (cel)

-] Strefa ostrzeliwania
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