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1] OTWARTE ZAWODY STRZELECKIE
W RAMACH LIGI KSK AT GDANSK

REGULAMIN

ZAWODOW ,,SOKOLE OKO”

1. Cel zawodow:
- Popularyzacja strzelectwa sportowego
- Wytonienie najlepszych zawodnikéw

- Praktykowanie wspoétzawodnictwa

2. Organizator zawodoéw

Klub Sportowo - Kolekcjonerski KSK AT Gdansk, z siedzibg przy ul. Litewskiej 2G, 80 - 719
Gdansk

3. Miejsce i termin rozegrania zawodoéw
Data rozpoczecia: 19.04.2026
Godzina rozpoczecia: 10:00

Godzina zakonczenia: 15:00 lub do ostatniego zapisanego uczestnika, 19.04.2026




4. Program zawodoéw

1) Harmonogram godzinowy:

9:20 - 9:45 - briefing dla sedzidw, rejestracja, sprawy organizacyjne dla zawodnikéw
9:45 - 10:00 - czas techniczny, sprawy organizacyjne dla zawodnikoéw
10:00 - rozpoczecie zawodow

2) Konkurencije:

Konkurencja nr 1 - Pcz 2x12 | pistolet centralnego zaptonu |

Tarcza: IPSC T07026

Odlegtos¢ do tarczy: 10-15-20-25m

Postawa: stojaca, strzelanie w ruchu, trzymanie broni oburacz

Opis konkurencji stanowi zatgcznik do regulaminu

Konkurencja nr 2 - PCC 1x24 | Karabinek Centralnego Zaptonu |
Tarcza: IPSC T07026

Odlegtos¢ do tarczy: 10-15-20m

Postawa: stojgca, strzelanie w ruchu, trzymanie broni oburgcz

Opis konkurencji stanowi zatgcznik do regulaminu

- Dopuszcza sie start w konkurencjach z wtasng bronig — Pcz / Pcc, przy czym minimalny kaliber
to 9x19mm, a maksymalny .45 ACP., przyrzady tradycyjne oraz z optoelektronika.

- Istnieje mozliwos$¢ wypozyczenia broni i amunicji obiektowej
- Zalecane sg ochronniki oczu i stuchu (istnieje mozliwos¢ uzyczenia akcesoriéw obiektowych)
5. Uczestnictwo

W zawodach moga wzig¢ udziat osoby posiadajgce wazng licencje PZSS, zrzeszone w klubach
strzeleckich (w tym sportowych, kolekcjonerskich, sportowo - kolekcjonerskich, sekcjach
strzeleckich) oraz hobbisci strzelectwa, ktdrzy nie posiadaja pozwolenia do posiadania broni.

6. Punktacja

Zawody prowadzone sg w ramach zawodéw ligowych. Uzyskana punktacja z danej edycji bedzie
dodawana do klasyfikacji ogélnej i sumowana na koniec ligi.

Ponadto zostanie wytoniony zwyciezca kazdej z oSmiu edycji, niezwtocznie po zakoriczeniu
zawodow.

Maksymalna liczba punktéw mozliwa do zdobycia w pierwszej edycji wynosi 200 (100 pkt za
konkurencje nr 1, 100 pkt za konkurencje nr 2), uwzgledniajac punkty karne oraz kary
proceduralne.

Liczenie punktéw odbywac sie bedzie w sposéb procentowy, po przeliczeniu uzyskanego czasu
na punkty. Opis sposobu liczenia punktéw stanowi zatgcznik do regulaminu.



7. Nagrody
1) Nagrode za wygranie danej edycji zdobywa tylko 1. miejsce (nagroda rzeczowa)
2) Nagrody za wygranie ligi KSK AT Gdansk:

- Najlepszy w konkurencjach Pistolet (suma punktéw ze wszystkich edycji w kategoriach pistolet
- 0golne) - CZ Shadow 2 Optics Ready

- Najlepszy w konkurencjach Karabinek (suma punktéw ze wszystkich edycji w kategoriach
karabinek - ogélne) - Karabinek centralnego zaptonu Bushmaster 14,5”

- Najlepszy w konkurencjach Strzelba (suma punktéw ze wszystkich edycji w kategoriach
karabinek - ogélne) - Strzelba samopowtarzalna Winchester SXP Trench Rifled 12/76

- MVP zawodow (uczestnik, ktéry zajat 1. miejsce na koniec ligi) - Voucher o wartosci 1 000 zt do
wykorzystania w Salonie Broni Subiekt

Nie wyklucza sie wygrania wiecej niz jednej nagrody, jesli spetnia sie warunki ich przyznawania.
Uczestnik moze wygra¢ lige i by¢ najlepszy w kategoriach pistolet, karabinek, strzelba - wéwczas
wygrywa wszystkie odpowiednio przypisane nagrody.

8. Zgtoszenia

Rejestracja zawodnikow odbywa sie poprzez umieszczony na stronie
https://www.kskatgdansk.pl formularz (w sekcji zawody, Il edycja ligi KSK AT Gdansk.

Rejestracja zawodnikow trwa do 18.04.2026 do godziny 19:00. Po tym czasie nie bedzie
mozliwosci zapisania sie na zawody poprzez formularz.

9. Koszty uczestnictwa

Whtasna bron i amunicja - 300 zt (trzysta ztotych), ptatne gotéwkag w dniu zawodéw.
Obiektowa bron i amunicja - 400 zt (czterysta ztotych), ptatne gotéwka w dniu zawod éw.
Optata startowa nie podlega zwrotowi.

10. Sprawy rézne

- Wadium za protest na pismie wynosi 500 zt (pie¢set ztotych)

- Organizator zawodoéw zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w niniejszym regulaminie
przez Sedziego Gtdwnego, o czym zawodnicy zostang powiadomieni przed rozpoczeciem
zawodoéw

- Ostateczne decyzje we wszystkich kwestiach, nie objetych niniejszym regulaminem,
podejmuja organizatorzy zawodow

- Zawody nie zaliczajg osobo startow (nie sg zgtoszone w oficjalnym komunikacie do PZSS)

- Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania regulaminu strzelnicy oraz ogélnych zasad
poszanowania strzelectwa oraz fair-play.



Odbedzie sie treningi przed zawodami dla oséb chetnych (teoria oraz praktyka), ktére dadza
mozliwos¢ przejscia toru, zapoznania sie z nim oraz szczegdétowym opisem regulaminu:

-17.04.2026 - Teoria od 19:00 do 19:30, 19:30 - 20:30 praktyczne zapoznanie sie z torem
Koszt z wtasna bronig i amunicja: 50 zt ptatne gotowka w dniu treningu, przed rozpoczeciem

Koszt z obiektowsg bronig i amunicja: 100 zt ptatne gotéwka w dniu treningu, przed rozpoczeciem
+ optata za amunicje zgodnie z cennikiem klubowym

Koszta pokrywaja caty trening (teorie oraz praktyke) i umozliwiajg wielokrotne przejscie toru (do
20:30).

W razie pytan zapraszamy do kontaktu z Pawtem: +48 796-084-696.

Zatacznik
1.Tarcze (Cele) dla konkurencjinr 1. inr 2.

Tarcze kartonowe, IPSC T07026, z wyréznionymi strefami Alpha, Charlie, Delta - zdjecia
przyktadowe.




2. Punkty Karne

Punkty karne (dodatkowe sekundy doliczane do ogélnego czasu przebiegu toru):
1) Mata kara proceduralna (3 karne sekundy) przewidziana jest za:

- Strzat nie pozostajac w ruchu (oddany w miejscu) ,,SM”

- Wyjscie potowa stopy poza obrys strefy ,,PS”

2) Brak wymaganego trafienia - 5 sekund za kazdg brakujgca przestrzeline w strefie punktowej
tarczy ,,MISS”

3) Duza kara proceduralna (20 karnych sekund) przewidziana jest za:

- Niebezpieczng obstuge broni (kierowanie lufy w strone inng niz kulochwyt, palec w kabtgku w
momencie innym niz ciggtosé strzelania) ,,NB”

- Kazdg prébe obchodzenia lub lekcewazenia opisu toru przez uzycie nieprawidtowych urzadzen,
wyposazenia lub technik ,,LT”

- Niesportowe, niedozwolone zachowanie ,NZ”

- Celowe popetnienie btedu proceduralnego, mimo ktérego wynik zawodnika bedzie lepszy nizw
sytuaciji, w ktorej trzymatby sie zasad wynikajacych z opisu toru ,,CP”

4) Dyskwalifikacja

- kara naktadana za razace naruszenie zasad bezpieczenstwa, w szczegélnosci:

- strzat przypadkowy, to znaczy oddany w innej sytuacji niz ostrzeliwanie celéw ,,DQ”
- skierowanie wylotu lufy poza katy bezpieczenstwa ,,DQ”

- postugiwanie sie bronig (wktadanie i dobywanie z kabury, przekazywanie broni) poza strefg
bezpieczenstwa i strefami przygotowania oraz starty ,,DQ”

- upuszczenie broni w jakimkolwiek momencie przebiegu (za wyjatkiem kontrolowanego,
spokojnego odtozenia broni wynikajgcego ze stanu zdrowia, sytuacji wyjgtkowej) ,,DQ”

- spowodowanie, ze wylot lufy przecina jakgkolwiek czes$¢ ciata zawodnika w trakcie przebiegu

”DQ”
3. Liczenie punktéw

Gtéwnym kryterium oceny i zajecia miejsca w tabeli jest czas. Czas uzyskany za przebieg,
wliczajgc punkty karne w postaci sekund przeliczany jest na punkty w nastepujacy sposob:

Zawodnik ,A” uzyskat czas 50 sekund Zawodnik ,,B” 55 sekund, a zawodnik ,,C” 47 sekund.
Najlepszy czas uzyskat zawodnik ,,C”. Jego czas stanowi 100% = 100 punktow.
Nastepne miejsca w tabeli oblicza sie wedtug wzoru:
najlepszy czas
Punkty zawodnika = —— x100

czas zawodnika



Wobec powyzszego tabela wyglada nastepujgco:

1. Miejsce Zawodnik C - 100 punktow
2. Miejsce Zawodnik A - 47s.(najlepszy czas):50s(czas zawodnika) x 100 = 94 punkty

3. Miejsce Zawodnik B - 47s.(najlepszy czas):55s(czas zawodnika) x 100 = 85 punktow

Na podstawie powyzszego, mozna zdoby¢ maksymalnie 200 punktéw (100 pkt za konkurencje nr
1., 100 pkt za konkurencje nr 2.)

Przy takiej samej ilosci punktow bierzemy pod uwage liczbe przestrzelin w strefach Alpha,
Charlie i tak dalej..

4. Konkurencjanr 1. - Pcz 2x12
»STREFA PRZYGOTOWANIA”

W wyznaczonym miejscu zawodnik sprawdza bron i akcesoria. taduje dwa magazynki po 12
nabojow. Jeden umieszcza w tadownicy/kieszeni, drugi podczepia do broni (bez wprowadzania
naboju do komory). Bron zostaje zabezpieczona w kaburze. Zawodnik zgtasza gotowos¢ do
przejscia na linie startu.

~STREFA STARTU”

Zawodnik staje w wyznaczonym miejscu na torze. Bron kabura. Na komende wydang przez
sedziego ,,PRZYGOTUIJ SIE” zawodnik przyjmuje pozycje startowa. Nastepnie pada komenda
,GOTOW?”, po zgtoszeniu gotowosci przez zawodnika pada komenda ,,UWAGA”, a nastepnie na
dzwiek Timera zawodnik rozpoczyna przejscie.

Przebieg toru:

Zawodnik rozpoczyna w pozycji startowej na prawym skraju toru. Na sygnat Timer'a zawodnik
przemieszcza sie od prawej do lewej strony, ostrzeliwujgce kolejno 4 tarcze (T07026) ustawione
na dystansach 10m, 15m, 20m i 25m.

Z kazdego z czterech wyznaczonych stanowisk zawodnik oddaje po 6 strzatow do
odpowiadajagcej mu tarczy.

Obowigzkowa wymiana magazynka nastepuje po catkowitym ostrzelaniu drugiej tarczy (po
oddaniu 12. strzatu), a przed oddaniem strzatu do trzeciej tarczy.

Podczas przemieszczania nalezy bezwzglednie zachowaé katy bezpieczenstwa. Kiedy zawodnik
zakonczy przebieg, na komende ,,ROZLADU) BRON | OKAZ DO SPRAWDZENIA” blokuje zamek w
tylnym potozeniu, okazuje do sprawdzenia Sedziemu. Na komende ,,JESLI ROZLADOWALES,
STRZAL KONTROLNY, KABURA” zrzuca zamek i oddaje strzat kontrolny w kierunku kulochwytu,
chowa bron do kabury.



Punktacja:

Strefa A (Alpha) - 0 karnych sekund
Strefa C (Charlie) - 1 karna sekunda
Strefa D (Delta) - 3 karne sekundy

Miss (poza ACD) - 5 karnych sekund

Konkurencja nr 2. Pcc 1x24
STREFA PRZYGOTOWANIA”

W wyznaczonym miejscu zawodnik sprawdza bron i akcesoria. Laduje magazynek 24 naboje.
Magazynek podczepia do broni (bez wprowadzania naboju do komory). Bron zostaje
zabezpieczona. Zawodnik zgtasza gotowos¢ do przejscia na linie startu.

~STREFA STARTU”

Zawodnik staje w wyznaczonym miejscu ha torze. Na komende wydang przez sedziego
»,PRZYGOTUJ SIE” zawodnik przyjmuje pozycje startowa. Nastepnie pada komenda ,,GOTOW”,
po zgtoszeniu gotowosci przez zawodnika pada komenda ,,UWAGA”, a nastepnie na dzwigk
Timera zawodnik rozpoczyna przejscie.

Przebieg toru:
Po sygnale Timer’a zawodnik dobywa broni przetadowuje i:

Idgc do przodu, oddaje 6 strzatéw na pierwszym odcinku (5m) oraz 6 strzatdw na drugim odcinku
(5m).

Przechodzi na tor rownolegty.

Cofajac sie (idac tytem), oddaje 6 strzatdw na pierwszym odcinku (5m) oraz kohcowe 6 strzatow
na drugim odcinku (5m).

tacznie: 12 strzatdw w marszu do przodu i 12 strzatéw w marszu do tytu.

Kiedy zawodnik zakonczy przebieg, na komende ,,ROZLADU)J BRON | OKAZ DO SPRAWDZENIA”
blokuje zamek w tylnym potozeniu, okazuje do sprawdzenia Sedziemu. Na komende ,,JESLI
ROZLADOWALES, STRZAL KONTROLNY?” zrzuca zamek i oddaje strzat kontrolny w kierunku
kulochwytu, zabezpiecza bron.

Punktacja:

Strefa A (Alpha) - 0 karnych sekund
Strefa C (Charlie) - 1 karna sekunda
Strefa D (Delta) - 3 karne sekundy

Miss (poza ACD) - 5 karnych sekund

Konkurencja 1
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